
健康診断について

健康状態について

勤務先や自治体などが実施する健康診断を指します。がん検診など特定疾患の早期発見のための検診も含みます。1

異常の指摘とは、要治療、要精密検査、要再検査など、あらためて医師または歯科医師の診察、検査を受けるよう指示されたものを
いいます。要経過観察、軽度異常で日常生活支障なし、などは除きます。

健康診断・健康状態に関する質問項目例

例︓職場健診、住民健診、入学時健診、がん検診、子宮がん検診、乳がん検診など

● 乳房、子宮（子宮付属器を含む）、生殖器の検査  　　　　● 腫瘍マーカー検査（PSA、CEA、CA19-9 など）
● 肺、胃腸、胸部臓器、脳の画像検査  　　　　● 呼吸機能（肺活量等）の検査  　　　　● 便潜血検査
● がん検診（自治体やご勤務先等で実施される、子宮がん検診、乳がん検診、大腸がん検診、肺がん検診など）
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■ X 線（レントゲン）検査、内視鏡検査、バリウム検査、超音波（エコー）検査、MRI 検査、CT検査、PET 検査など、からだの状態
を画像化することで異常の有無を調べる検査をいいます。

■ 癌、肉腫、悪性リンパ腫、多発性骨髄腫、白血病などの悪性新生物をいいます。
■ 上皮内新生物（上皮内がんなど）は除きます。
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■ 親知らず以外の虫歯の治療
ただし、虫歯以外の歯の病気（例えば、歯周病、歯根のう胞、不正咬合など）は告知の対象となります

■ かぜ（感冒）、インフルエンザで、すでに完治しているもの

■ 市販薬（医師の処方を受けずにドラッグストア等で購入したものを指します）の服用

■ 勤務先や自治体などが実施する健康診断、妊娠中の定期健診、がん検診など特定疾患の早期発見のための検診

■ 手術には内視鏡、レーザーによる手術を含みます

■ 入院には検査入院を含みます
■ 退院後に転院、転科して再入院した場合も、継続した入院とします
■ 通常の出産による入院は除きます
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● 虫歯や親知らずによる抜歯  ● 骨折による抜釘（ばってい）、プレートの除去  
● 正常分娩または帝王切開  ● すでに入院・手術・検査が終わっている場合
なお、「検査をすすめられている」については、 定期健康診断での要再検査等の指摘、 経過観察等により
定期的に行っている検査は除きます



3.

■ 親知らず以外の虫歯の治療は除きます
ただし、虫歯以外の歯の病気（例えば、歯周病、歯根のう胞、不正咬合など）は告知の対象となります

■ かぜ（感冒）、インフルエンザで、すでに完治しているものは除きます
■ 市販薬（医師の処方を受けずにドラッグストア等で購入したものを指します）の服用は除きます

7 日間以上

この間が 7 日間以上にわたるものは該当

初診 通院 通院 最後の通院
右図を参考にしください。
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■ 妊娠中に医療保険をお申し込みいただく場合、特別条件（特定疾病・部位不担保法）がつくため、妊娠や出産に関して一定
の期間、保障されません。

■ お体の状態（妊娠中のトラブルなど）によっては、ご加入いただけない場合もあります。
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● 帝王切開 　　　　● 切迫流産 　　　　● 切迫早産  　　　　● 妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）　
● 子宮頚管縫縮術（マクドナルド法・シロッカー法など） 　　　 ● 胞状奇胎（ほうじょうきたい） 　　　　● 子宮外妊娠　


